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Informationen zum Grundlagenseminar Community Organizing  

 

Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer, 

wir freuen uns sehr, dass Sie sich zum Grundlagentraining „Community Organizing“ in 

Düsseldorf angemeldet haben. Hier finden Sie wichtige Informationen zum Seminar: 

Ihre Termine im Überblick:  

Do 12. November 2026 von 10.00-18.00 Uhr 

 
Fr 13. November 2026 von 09.00-17.00 Uhr 

 

Sa 14. November 2026 von 09.00-13.00 Uhr 

Ort: AREO Treibhaus, Graf-Adolf-Str. 41, 40210 Düsseldorf, 3. Etage, Konferenzraum 

 

Was erwartet Sie in dem Seminar? 

In diesem intensiven dreitägigen Training tauchen Sie ein in die Welt des Community 

Organizing (CO) und erlernen alle fünf essenziellen Werkzeuge des CO, insbesondere: 

• Starke Beziehungsarbeit: Lernen Sie, wie Sie durch Beziehungs- und 

Kleingruppengespräche belastbare und vielfältige Netzwerke und Strukturen aufbauen. 

• Machtanalysen: Verstehen Sie, wie Sie Interessen und Macht (als Fähigkeit zu handeln) 

analysieren und strategisch einsetzen können. 

• Öffentliche Aktionen und Storytelling: Erfahren Sie, wie Sie wirkungsvolle Aktionen vor Ort 

planen und durchführen, die echte Veränderung bewirken. 

• Umgang mit Ehrenamtlichen: Erhalten Sie praktische Tipps, wie Sie Schlüsselpersonen 

erkennen, motivieren und fördern können. 

Den genauen Ablauf und die jeweiligen Lerninhalte erhalten Sie kurz vor Seminarbeginn. 
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Was macht dieses Seminar besonders? 

Unser Seminar basiert auf dem bewährten Ansatz des Community Organizing nach Saul 

Alinsky – einem Ansatz, der vor Ort für mehr Vielfalt, mehr Mitbestimmung und mehr 

Teilhabe sorgt. Das Seminar bietet Ihnen die Gelegenheit, Fähigkeiten im Community 

Organizing zu erwerben bzw. zu erweitern. Sie werden nicht nur theoretisches Wissen, 

sondern auch praktische Werkzeuge an die Hand bekommen, um in ihrer Gemeinschaft/ 

ihrem Wirkungsbereich/ an ihrem Ort effektiv Veränderungen anzustoßen und zu gestalten. 

Die Referenten wurden von derselben renommierten Institution, der US-amerikanischen 

Industrial Area Foundation (IAF), als Community Organizer ausgebildet wie der ehemalige 

US-Präsident Barack Obama, der ebenfalls Community Organizer war. 

Neben der reinen Wissensvermittlung wird es in dem Seminar einen großen Anteil an 

praktischen Übungen und Diskussionen in der Gruppe geben. Denn Community Organizing 

lebt vom Austausch und vom gegenseitigen Lernen. 

Ihre Referenten: 

Dr. Tobias Meier, Geschäftsführer der COD 

Community Organizing Deutschland 

gGmbH. Er ist seit Mitte der 2000er Jahre im 

Community Organizing aktiv, hat von 2013 

bis 2018 in Köln eine Bürgerplattform 

aufgebaut und leitet derzeit den 

Aufbauprozess einer Bürgerplattform in 

Koblenz. Seit 2019 ist er Geschäftsführer der 

COD gGmbH. Neben der praktischen 

Tätigkeit lehrt und forscht er zu Community 

Organizing, Gemeinwesenarbeit, Stadt-

politik und Planung.  

Angelika Fröhling, Prokuristin der COD 

Community Organizing gGmbH und Lead-

Organizerin für Duisburg. Bevor sie 2020 zum 

Community Organizing kam, bearbeitete sie für 

verschiedene Arbeitgeber in Bonn, Brüssel, 

Hannover, Berlin und Düsseldorf politische und 

gesellschaftliche Themenstellungen. Als 

Community Organizerin hat sie mit der 

Bürgerplattform DUaktiv in Duisburg 

verschiedene Kampagnen zu Frauenhäusern und 

Kitaplätzen durchgeführt und begleitet seit vier 

Jahren das Forum der Religionen Rhein-Ruhr. 
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Wir freuen uns darauf, Sie im November 2026 kennenzulernen! 

Falls Sie vorab etwas zu Community Organizing lesen möchten, empfehlen wir folgenden 

Text https://www.socialnet.de/lexikon/Community-Organizing sowie das Buch „Community 

Organizing. Eine Einführung.“ (siehe unten). 

Haben Sie noch Fragen? Wir freuen uns, wenn Sie uns kontaktieren. 

 

Mit besten Grüßen  

 

Angelika Fröhling  

Community Organizerin 

E-Mail: angelika.froehling@organizing-germany.de 

Tel.: 0177 86 191 85 

www.organizing-germany.de  

 

 
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

Im Buchhandel erhältlich:  

T. Meier, L. Penta, A. Richter (Hg.): Community Organizing. Eine Einführung. 

Community Organizing hat sich als Ansatz demokratischen Handelns in den 1930er 

Jahren in den USA entwickelt und seit den 1990er Jahren auch in Deutschland etabliert. 

Vor dem Hintergrund einer starken Politikverdrossenheit sowie von Spaltungstendenzen 

innerhalb der Gesellschaft lohnt es sich, diese demokratische Tradition neu 

kennenzulernen und auf ihre gegenwärtigen Potenziale hin zu reflektieren. In der 

Publikation werden für diesen Zweck Grundlagentexte, Fachartikel sowie 

Erfahrungsberichte des Broad-Based Community Organizing zusammengeführt und in 

einen aktuellen Gesamtzusammenhang gesetzt. 

 

https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/48723-community-

organizing.html  
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